
INHALADOR
Lea todo el prospecto antes de empezar a usar este 
producto.
Este producto puede obtenerse sin prescripción médica, para el 
tratamiento de afecciones menores sin la intervención de un 
médico. No obstante, debe utilizar con cuidado este producto 
para obtener los mejores resultados. Si necesita información 
adicional, consulte a su médico o farmacéutico.
Composición:
Cada 100 g contiene:
Cinnamomum camphora (Alcanfor) 
Mentha Piperita (Mentol)
Gaultheria fragrantissima (Aceite de gaulteria)
Eucalyptus globulus (Aceite de Eucalipto)
Pinus longifolia (Aceite de terpinol)
Myristica fragrans (Aceite de nuez moscada)
Melaleuca leucadendron  (Aceite de cajeput)

Presentaciones comerciales:
Blíster de cartón con pvc transparente x 1 + inserto
Blíster de cartón con pvc transparente x 6 + inserto

1. Indicaciones terapéuticas
Vaporal Inhalador está indicado en adultos y niños mayores 
de 6 años para el alivio de la congestión nasal asociada a 
trastornos alérgicos e infecciosos del tracto respiratorio 
superior.
2. Posología y forma de administración
Posología
Adultos y niños mayores de 6 años de edad:
Inhalar 1 o 2 veces en cada una de las fosas nasales. Repetir 
cada 1-2 horas si fuera necesario. No se recomienda en niños 
menores de 6 años, ni mujeres embarazadas.
Vía de administración: Nasal.
Modo de uso: Desenrosque la tapa, e inhale por las fosas 
nasales.
3. Contraindicaciones:
Hipersensibilidad a los componentes de la fórmula.
Niños menores de 6 años.
Mujeres embarazadas.
4. Advertencias y precauciones especiales de empleo:
No utilizar durante más de 7 días consecutivos o sobre zonas 
extensas. Si los síntomas empeoran o persisten, consulte a su 
médico.
Para prevenir contagios evite que otras personas utilicen el 
mismo envase. Evitar el contacto con los ojos.
5. Interacción con otros medicamentos y otras formas de 
interacción:
No se han descrito.
Fertilidad, embarazo y lactancia
Embarazo
El alcanfor atraviesa la placenta, por lo que este medicamento no 
debe utilizarse durante el embarazo.

Lactancia
No hay evidencia que indique que este producto no debe 
utilizarse durante la lactancia, ya que las cantidades 
potencialmente absorbidas sistémicamente son muy bajas y 
rápidamente metabolizadas.

6. Efectos sobre la capacidad para conducir y utilizar 
máquinas:
Este producto no interfiere en la capacidad para conducir 
vehículos o utilizar máquinas.
7. Sobredosis:
No se ha informado sobre casos clínicamente relevantes de 
sobredosis con este producto.
La sobredosis es poco probable durante el uso normal del 
producto, en caso necesario el personal sanitario deberá llevar 
a cabo un tratamiento sintomático.
La sobredosis puede causar irritación en la piel.
Mal uso:
La ingestión de la solución puede causar síntomas 
gastrointestinales como vómitos y diarrea. El tratamiento es 
sintomático.
Se ha observado intoxicación aguda después de la ingestión 
accidental, con naúseas, vómitos, dolor abdominal, dolor de 
cabeza y vértigo, sensación de calor / sofocos, convulsiones, 
depresión respiratoria y coma.
Los pacientes intoxicados con síntomas gastrointestinales o 
neurológicos graves deben ser observados y tratados 
sintomáticamente. No inducir el vómito en caso de ingestión 
accidental.
8. PROPIEDADES FARMACOLÓGICAS
Propiedades farmacodinámicas:
El mentol y alcanfor tienen una acción local en el tracto 
respiratorio.
El alcanfor es rubefaciente. El mentol proporciona una 
sensación de descongestión nasal.

Propiedades farmacocinéticas:
El alcanfor atraviesa la placenta al ser administrado por vía 
oral. El alcanfor es hidroxilado en el hígado para dar lugar a 
metabolitos de hidroxialcanfor, que se conjugan con el ácido 
glucurónico.

9. Periodo de validez:
36 meses.
10. Conservación.
Conservar a una temperatura no mayor de 30°C.
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